Budapest XVI. Kerület Lemhényi Dezső Általános Iskola igazgatója részére
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Tájékoztató
Tisztelt Szülő/Gondviselő!
2024 szeptemberétől változott a mindennapos testnevelés alóli felmentés szabályozása (Nkt. 27.§ (11)). A jogszabály alapján a továbbiakban csak egyetlen esetben menthető fel a diák heti két testnevelés óra alól, mégpedig akkor, ha igazolt sportoló, versenyengedélye van és az edzéslátogatásokról igazolása van.
A továbbiakban az iskolai sportkör látogatása sem mentesít a két óra látogatása alól, és az sem elfogadható, ha valahol sportol a gyermek, de nincs versenyengedélye.
A mentesítéshez a következő dokumentumokat szükséges benyújtani:
1. szülői kérelem
2. edzéslátogatásról igazolás (a szülői kérelem alsó része)
3. versenyengedély másolata
Ezen dokumentumokat 2025. szeptember 15-ig kérjük beküldeni az alábbi módokon:


Kérelem 
2025-2026-os tanév

Tisztelt Igazgató Asszony!

Alulírott ……………………………………………. (szülő neve) azzal a kéréssel fordulok Önhöz, hogy gyermekem részére engedélyezze a 2025/26-os tanévben a mindennapos testnevelés miatti plusz két óra alóli mentességét, mivel sportegyesülettel igazolt sportolói jogviszonyban áll, rendelkezik a tanévre érvényes versenyengedéllyel, és legalább heti két órában sportol. Ha a tanuló tagsági viszonya megszűnik, vagy bármilyen a felmentést befolyásoló változás történik, akkor arról  az intézményt 5 munkanapon belül tájékoztatom.
A tanuló adatai: (KÉRJÜK NYOMTATOTT NAGYBETŰVEL KITÖLTENI!) 

Név: 			..................................................................................................................
Oktatási azonosító:	…...............................................................................................................
Osztály:		..................................................................................................................
Születési idő: 		..................................................................................................................
Anyja neve:		..................................................................................................................

Budapest, 2025. …………………………………………….. 

A tanévre érvényes versenyengedély másolatát csatoltam.
		
	Szülő aláírása 
Igazolás

Alulírott ………………………………………….…………………………………...… sportvezető/edző igazolom, hogy a fent 

nevezett tanuló a/az ………………………………………………………………………………………………………... sportegyesületben/sportkörben heti legalább két órában edzést látogat. Az igazolás alapján a sportegyesületnél/sportkörnél folytatott tevékenysége beszámítható a köznevelési törvény által 2012. szeptember 1-jétől bevezetett heti testnevelés órákba.
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P.H.
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	Aláírás

A beadott kérelmet elfogadom. 

Budapest, 2025. ……………………………………….……….. 

P.H.
		
	Varga Mónika Judit igazgató

A két testnevelés óra alól felmentést kaphat a diák, amennyiben megfelel az alábbiakban ismertetett törvényi szabályozásnak: Nkt. 27.§ (11): Az iskola a nappali rendszerű iskolai oktatásban azokban az osztályokban, és, azokon a tanítási napokon, amelyeken közismereti oktatás is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést legalább napi egy testnevelésóra keretében, amelyből legfeljebb heti két óra váltható ki a sportról szóló törvény szerinti igazolt sportolói jogviszonyban álló versenyző tanuló kérelme alapján – versenyengedély birtokában – a sportszervezet keretei között szervezett edzéslátogatás igazolásával, amennyiben a testnevelésórát közismereti tanóra nem előzi meg, vagy nem követi
